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Pour 4 personnes
6 œufs 
Pour la mayonnaise
1 jaune d’œuf 
1 cuillère à café de moutarde
Huile de tournesol
Vinaigre
Persil, olives, ciboulette (facultatif)
Sel, poivre

1. Placer délicatement les 6 œufs dans une casserole d’eau froide.
2.  Les faire cuire 12 minutes.
3.  Quand ils sont cuits, les plonger dans de l’eau très froide.
4.  Faire une mayonnaise maison : battre dans un bol (au batteur si possible) le jaune d’œuf,  
la moutarde, le sel et le poivre avec quelques gouttes de vinaigre. Ajouter l’huile petit à petit 
jusqu’à obtention de la consistance souhaitée.
5.  Écaler les œufs (retirer la coquille). Les couper en 2 dans le sens de la longueur.
6.  Mettre les jaunes dans un bol à part et placer les blancs, vides, dans un plat de présentation.
7.  Déposer une petite cuillère de mayonnaise dans chaque demi-blanc d’œuf.
8.  Dans un bol, écraser les jaunes d’œufs avec une fourchette.  
9.  Saupoudrer chaque demi-œuf avec les jaunes d’œufs émiettés.
10. Décorer, au choix, avec des brins de persil, des olives découpées ou de la ciboulette.
11.  Placer au réfrigérateur.
12. Déguster votre bouquet d’œufs mimosa sur un mur, en picorant du pain dur. 

Œufs mimosa

POUR FLEURISTES

PRÉPARATION : 20 MINUTES | REPOS : 30 MINUTES | CUISSON : 12 MINUTES

DU 3 AU 27 AVRIL 2024

Temps fort jeune public

Drôle de Mois
  I  Réseau des médiathèques de Niort Agglo



Plongez dans l’univers merveilleux de la littérature jeunesse lors 
du « Drôle de mois », un événement unique qui allie le plaisir de la 
lecture avec la délectation des douceurs gourmandes. Organisé 
par votre réseau de médiathèques, cet événement promet un 
moment savoureux ! 

MER.3 AVRIL

Atelier lecture
UNE LECTURE, UNE 
CRÉA : GOURMANDISE 
LAINEUSE
Un atelier de création avec 
la laine.

9h45 - 10h30 pour les 3-5 ans
14h - 14h45 pour les 6 ans et +
Sur inscription au 05 49 26 79 51

  I  Médiathèque, MAUZÉ-SUR-LE-MIGNON

Lecture
LES P’TITES 
HISTOIRES DU 
MERCREDI 
Une séance de lecture 
pour toute la famille.

10h
Entrée libre 

  I  Médiathèque       
COULON

Lecture
BÉBÉS LECTEURS
Une séance de lecture 
pour les enfants de 0 
à 3 ans autour de la 
gourmandise. 

10h
Entrée libre

  I  Médiathèque 
CHAURAY

Les petites 
conférences
A LA DÉCOUVERTE 
DU GOÛT 
Les conférences ça n’est 
pas que pour les grands ! 
Explorez de nouveaux 
horizons et des domaines 
variés.

45 minutes pour apprendre 
en s’amusant suivies d’un 
goûter.

Un rendez-vous pour faire 
pousser la curiosité !

15h30
Durée : 45 min

  I  Médiathèque           
Pierre-Moinot, NIORT

SAMEDI 6 AVRIL

JEUDI 4 AVRILMER.3 AVRIL



Spectacle jeune public
Cie Les Balbutiers
LES PETITS PLATS DANS 
LES GRANDS
Les Petits Plats dans les Grands est un 
spectacle participatif théâtral IMPROVISÉ !

Dans un décor farfelu de restaurant, trois 
cuisiniers attrapent les idées des enfants 
pour en faire des histoires.

Entrez dans un restaurant pas comme les 
autres. Ici, on monte les idées en neige et on 
nourrit l’imaginaire. A vous de nous dire les 
ingrédients que vous voulez déguster : un 
zeste de dinosaure, une pincée de sorcière ou 
des dés d’arc-en-ciel, tout est possible. Nos 
trois cuisiniers espiègles prennent toutes vos 
commandes pour réaliser un menu unique et 
étonnant, qui ne manquera pas de piment.

16h00
Pour les 3 à 10 ans
Sur réservation au 05 49 08 19 42

  I  Médiathèque, CHAURAY

SAMEDI 6 AVRIL

MARDI 9 AVRIL

Lecture
GOÛTER LECTURE
Une lecture d’albums autour de la 
thématique de la gourmandise suivie d’un 
goûter. Un régal pour les oreilles et pour les 
papilles.  

16h30
À partir de 3 ans
Sur inscription au 05 49 79 12 23

  I  Médiathèque du Clou-Bouchet, NIORT

Atelier
EVEIL PAR LES SENS
PAR AMANDINE GEERS
Un atelier pour découvrir les sens à travers la 
cuisine, animé par Amandine Geers, auteure 
culinaire. 

16h00
À partir de 6 ans
Sur inscription au 05 49 33 53 97

  I  Médiathèque, VILLIERS-EN-PLAINE



MERCREDI 10 AVRIL

Lectures
LA VALISE A HISTOIRES 
De gros gâteaux, de montagnes de chocolat ou de 
fromages qui fondent, il y a toujours des histoires pour les 
petits (et grands) gourmands.

16h | À partir de 3 ans | Sur inscription au 05 49 78 70 71

  I  Médiathèque Pierre-Moinot, NIORT

Atelier
LA SCIENCE SE LIVRE LE PETIT CABAS
Un atelier pour découvrir pourquoi je mange, où poussent 
les aliments, quand et comment, quelles sont les familles 
d’aliments et pourquoi ont-elles toutes leur importance ?

Pour les 8-11 ans

De 14h30 à 15h30
Pour les 8-11 ans | Sur inscription au 05 49 26 79 51

  I  Médiathèque MAUZÉ-SUR-LE-MIGNON

Atelier
A LA DÉCOUVERTE DU CORPS HUMAIN
Notre corps est une incroyable « machine » qui nous 
permet de multiples actions et mouvements. Partez à la 
découverte de votre corps et de son fonctionnement

Pour les 4-7 ans

De 16h à 17h
Pour les 4-7 ans | Sur inscription au 05 49 26 79 51

  I  Médiathèque MAUZÉ SUR LE MIGNON

JEUDI 11 AVRIL

Lectures
BÉBÉS LECTEURS
Une lecture d’albums 
spéciale gourmandise pour 
les 0-3 ans.

10h00
Sur inscription au 
05 49 79 12 23

  I  Médiathèque du 
Clou-Bouchet, NIORT

Lectures
BÉBÉS LECTEURS 
Une lecture d’albums 
spéciale gourmandise pour 
les 0-3 ans.

9h45 et 10h30
Sur inscription au 
05 49 78 91 62

  I  Médialudothèque, NIORT

MER. 10 AVRIL

Jeux vidéo
LEVEL UP
Au programme : la 
gourmandise !

Un rendez-vous convivial 
et ludique autour des 
jeux vidéo en compagnie 
de l’équipe de la 
médiathèque.

À partir de 8 ans

15h
Sur inscription au 
05 49 32 18 62

  I  Médiathèque, AIFFRES



MARDI 16 AVRIL

Atelier
ÉVEIL PAR LES SENS
Un atelier pour découvrir 
les sens à travers la cuisine 
animé par Amandine Geers, 
auteure culinaire. 

15h30
À partir de 6 ans
Sur inscription 
au 05 49 78 70 71

  I  Médiathèque              
Pierre-Moinot, NIORT

MER.17 AVRIL

Lectures
LECTURE
Une séance de lecture pour 
les enfants. 

16h30 
À partir de 3 ans 
Entrée libre

  I  Médiathèque, MAGNÉ

SAMEDI 20 AVRIL

Lectures
BÉBÉS LECTEURS
Moi aussi j’ai faim ! Des lectures à 
dévorer pour les bébés affamés. 

10h30 
Pour les 0-3 ans
Sur inscription au 05 49 70 71

  I  Médiathèque Pierre- Moinot, 
NIORT

SAMEDI 13 AVRIL

Atelier
ÉVEIL PAR LES SENS
Un atelier pour découvrir 
les sens à travers la cuisine 
animé par Amandine Geers, 
auteure culinaire. 

10h 
À partir de 6 ans
Sur inscription 
au 05 49 32 18 62

  I  Médiathèque, AIFFRES

VEN. 12 AVRIL

Lectures
BÉBÉS LECTEURS
Une lecture d’albums 
spéciale gourmandise.

10h00 
Pour les 0-3 ans
Sur inscription 
au 05 49 79 12 23

  I  Médiathèque du       
Lambon, NIORT

Jeu de piste
CHASSE À LA RECETTE 
Crapoto a perdu sa recette. Aide ce 
petit gourmand à la retrouver dans la 
bibliothèque.

Du 13 au 27 avril

  I  Médiathèque MAGNÉ

Quiz ludique
C’EST PAS DE LA TARTE OU 
C’EST DU GÂTEAU ?
Un jeu pour tester vos connaissances 
en matière de gourmandise. 

Du 2 au 30 avril

  I  Médiathèque MAGNÉ

DRÔLES D’ÉVÉNEMENTS

8

Sablés au parmesan

Pour 4 personnes
160 g de beurre ramolli
180 g de farine
80 g d’amandes en poudre
80 g de parmesan râpé 

 
1 pincée de piment  
d’Espelette (facultatif)
1 œuf
Sel, poivre

1. Dans un saladier, mélanger avec les doigts le beurre, la farine, les amandes  
en poudre, le parmesan râpé et le piment d’Espelette.
2.  Ajouter une belle pincée de sel et un tour de moulin à poivre.
3.  Travailler cette pâte à la main jusqu’à obtention d’une consistance homogène.
4.  Ajouter l’œuf, mélanger et former une boule de pâte.
5.  Diviser cette boule en 2 rouleaux de 5 cm de diamètre environ.
6.  Recouvrir chaque rouleau de film alimentaire et laisser reposer 30 minutes au frigo.
7.  Préchauffer le four à 150 °C.
8.  Découper les rouleaux de pâte en rondelles de 0,5 cm d’épaisseur environ.
9.  Déposer les rondelles sur une plaque de cuisson recouverte de papier sulfurisé.
10. Enfourner la plaque et laisser cuire environ 15 minutes, selon la coloration souhaitée.
11.  Laisser refroidir.
12. Servir en courant dans l’herbe.

POUR SOURIS

PRÉPARATION : 15 MINUTES | REPOS : 30 MINUTES | CUISSON : 15 MINUTES



Sucre page
Cie Confiture Mitaine
SPECTACLE JEUNE PUBLIC
Sucre-page propose un assortiment d’histoires, 
savoureux et rythmé. Trois artistes, l’un sourd, l’autre 
entendante, la dernière musicienne et chanteuse, se 
donnent la main et la voix pour raconter, à l’unisson, 
une odyssée littéraire hétéroclite et originale, 
adaptée pour les petits ou les plus grands. La 
musique, mitonnée avec amour, car spécialement 
conçue pour les œuvres traduites, sucre le tout 
avec délectation  ! Elle accompagne les signes du 
comédien, ponctue les intentions de nos héros et 
souligne les rebondissements dramaturgiques, telle 
une véritable bande son cartoonesque. La Langue des 
Signes devient un atout sensible supplémentaire en 
offrant une troisième dimension aux illustrations. Les 
petits papiers fruités sont tout prêts, il n’y a plus qu’à 
se servir, s’installer, se délecter, voir et écouter. 

15h30
Durée : 45 min - Public : 3 à 10 ans
Sur inscription au 05 49 78 70 71

  I  Médiathèque Pierre-Moinot, NIORT

MARDI 23 AVRIL MER. 24 AVRIL

Lectures
HEURE DU CONTE
Un temps de lecture 
d’histoires sélectionnées 
autour du thème de la 
gourmandise. 

16h30
À partir de 6 ans
Sur inscription 
au 05 49 32 18 62

  I  Médiathèque, AIFFRES

MER. 24 AVRIL

Lectures
UN TABLIER PAS 
COMME LES AUTRES
Un temps de lecture 
d’histoires sélectionnées 
autour du thème de la 
gourmandise. 

15h
À partir de 2 ans
Sur inscription 
au 05 49 28 06 79

  I  Médiathèque, ECHIRÉ



20

Tempura de crevettes

POUR VOYAGEURS DU SOLEIL LEVANT 

Pour 16 beignets
16 crevettes (crues de préférence)
20 cl d’eau
50 g de farine
½ sachet de levure 
25 g de fécule de maïs

 
Chapelure panko (de quoi  
remplir une assiette creuse)
Huile de tournesol
Sauce tonkatsu
Sel, poivre

1. Réaliser la pâte à tempura : dans un saladier, mélanger énergiquement au fouet l’eau,  
la farine, la levure et la fécule de maïs.
2. Décortiquer les crevettes en conservant le bout de la queue puis les plonger dans la pâte.
3. Les rouler dans la chapelure panko.
4. Dans une casserole ou une friteuse, faire chauffer l’huile.
5. Y plonger les crevettes panées et les faire dorer.
6. Servir et tremper dans la sauce tonkatsu sans oublier que dans la crevette, tout est bon 
sauf la tête.

PRÉPARATION : 40 MINUTES | CUISSON : 7 MINUTES

Course à la recette
JEU DE PISTE
Visite les médiathèques de Niort résous les 
énigmes, trouve les indices et tu gagneras la 
recette secrète !

Du 4 au 27 avril

  I  Médiathèques NIORT

Ateliers jeune public
Par Anne Montel et Loïc 
Clément

Jeudi 25 avril, 10h30
Pour les 6-12 ans
Sur inscription au 05 49 78 70 71

  I  Médiathèque Pierre-Moinot, NIORT

Jeudi 25 avril, 14h30
Pour les 8-15 ans
Sur inscription au 05 49 78 70 71

  I  Médiathèque Pierre-Moinot, NIORT

Vendredi 26 avril, 15h
à partir de 8 ans
Sur inscription au 05 49 32 18 62

  I  Médiathèque, AIFFRES

JEUDI 25 AVRIL VENDREDI 26 AVRIL

MAIS AUSSI...

Rencontre
Anne Montel et Loïc Clément
Anne Montel est née au siècle dernier à Nantes. Elle vit en Bretagne au milieu de galettes−
saucisses et de fantômes de Bigoudènes. Elle travaille principalement à la plume ou au stylo 
fin, ainsi qu’à l’aquarelle, sa technique favorite. Loïc Clément est scénariste de bande dessinée 
adulte et jeunesse et auteur d’albums et de romans illustrés, il forme un tandem poétique 
avec Anne Montel avec qui il collabore régulièrement.

Jeudi 25 avril, 18h
Entrée libre 

  I  Médiathèque Pierre-Moinot, NIORT



La carte du réseau  
des médiathèques  
de Niort Agglo est gratuite 
pour toutes et tous 

Réseau des médiathèques  
de l’agglomération

Médiathèque  
Madeleine-Chapsal

Aiffres 

35 rue du Bourg
05 49 32 18 62

biblio.aiffres@agglo-niort.fr

Médiathèque Léonce-Perret
Chauray

2 place de l’église
05 49 08 19 42

biblio.chauray@agglo-niort.fr

Médiathèque Louis-Perceau
Coulon

4 square d’Anié 
05 49 35 84 44

biblio.coulon@agglo-niort.fr

Médiathèque Ernest-Pérochon 
Echiré

265 Grand Rue 
05 49 28 06 79

biblio.echire@agglo-niort.fr

Médiathèque  
de la Tour du Prince  

Frontenay-Rohan-Rohan

39 rue Giannesini 
05 49 17 91 00 

biblio.frontenay@agglo-niort.fr

Médiathèque  
de l’île aux livres   

Magné 

1 rue de Béthanie 
05 49 79 63 75

biblio.magne@agglo-niort.fr

Médiathèque Claude-Durand 
Mauzé-sur-le-Mignon 

8 rue de la distillerie
05 49 26 79 51

biblio.mauze@agglo-niort.fr

Médiathèque  
de la Mare aux loups  

Saint Gelais 

Rue du Stade
05 49 75 86 79

biblio.saint-gelais@agglo-niort.fr

Médiathèque  
Pierre-Henri-Mitard  

Val-du-Mignon

3 place Pierre-Rousseau
05 49 10 49 81

biblio.usseau@agglo-niort.fr

Médiathèque  
Georges-L.-Godeau 

Villiers-en-Plaine

Route de Benet
05 49 33 53 97  

biblio.villiersenplaine@agglo-niort.fr

Médiathèque 
du Clou-Bouchet - Niort 

Square Galilée
05 49 79 12 23

biblio-antenne.clou-bouchet 
@agglo-niort.fr 

Médialudothèque 
Centre Du Guesclin - Niort

05 49 78 91 62
ludotek.bibniort@agglo-niort.fr

Médiathèque 
du Lambon - Niort

2 bis rue de la Passerelle
05 49 33 12 53

biblio-antenne.lambon@agglo-niort.fr 

Médiathèque 
de Saint-Florent - Niort

189 av. Saint-Jean-d’Angély
05 49 73 24 74

biblio-antenne.saint-florent
@agglo-niort.fr 

Médiathèque 
de Sainte-Pezenne - Niort

2 rue Centrale
05 49 73 41 66

biblio-antenne.sainte-pezenne 
@agglo-niort.fr 

Médiathèque Pierre-Moinot 
Le Moulin du Roc - Niort

1 boulevard Main
05 49 78 70 71

mediatheques-niort@agglo-niort.fr


